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Barreras de acceso en salud

@ Hoy, Chile cuenta con un sistema
mixto de salud, cuya estructura de fi-
nanciamiento y distribucion ha sido
criticada por el papel que desempeiia
al momento de promover igualdad y
equidad en el acceso.

En un proyecto que trabajé deno-
minado Barreras de accesoal sistema
de salud chileno, identificamos las
principales barreras de acceso a los
servicios de salud, en las regiones Il,
VIl y RM.

Los resultados revelan que la prin-
cipal barrera de acceso tiene que ver
con el desconocimiento de los progra-
mas de salud existentes, especialmen-
telos del Senda, y de salud sexual y re-
productiva; la distancia para llegar a
los servicios de salud; la falta de dispo-
nibilidad de consultorios rurales, pos-
tas, centros de referencia o salud
mental; largos tiempos de espera y la
centralizacion de médica en la RM,
por nombrar algunos.

Luego, se definio una lista de pro-
gramas que ofrecieran una solucion
para superar estas barreras. De esta,
un 34,7% cree que el programa de ma-
yor urgencia y prioridad es el que tie-
ne relacion con el aumento del nime-
ro de médicos y especialistas. Luego,
un 16,5% se inclina por invertir en
nueva infraestructura hospitalaria v,
por tiltimo, el 15,7% prefiere ampliar
la cobertura de los seguros de salud.

Laimportancia de este estudio ra-
dica en que provee informacion valio-
sa generada por y para la comunidad
que sirve para priorizar soluciones y

entregar una hoja de ruta que permi-
tamejorar el acceso hacia los servicios
de salud, resultando ser un insumo
clave para la generacion y discusion
de politicas piblicas en materia de sa-
lud.
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