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Hoy se cumplen cuatro meses de la confirmacién del primer caso en el pafs:

Diez miradas a la estrategia anticoronavirus

Carmen Castill
“Las comunicaciones
se podrian haber
hecho mejor”

Ennio Vivaldi:
Nuestra mayor
debilidad es la
segregacion que
vivimos como
sociedad”

LA PANDEMIA DEL

1) ;Cudl ha sido la principal fortaleza de Chile
en la lucha contra el covid-19?

2) ;Cudl ha sido la mayor debilidad?

3) ;Qué puede esperarse en el quinto mes?

MARITZA TAPIA y MAX CHAVEZ

Emilio Santelices: “El niicleo de la atencion esta entre la casa y la atencion primaria”

L. "La capacidad que se ha tenido para generar una red inica de prestadores, piblicos y privados,
que ponga al servicio del pais todos los recursos disponibles sin distinguir la categoria financiera que
puedan tener las . Eso es una leccion que no la podemos defar pasar, porque nos puede
ayudar para muchas otras cosas en el futuro”.

2. "Se podria haber incorporado ms precozmente el trabajo con la atencién primatia y con los

Exministra de Salud. ‘municipios, a objeto de haber penetrado directamente en una estrategia territorial, havrlo abarrio, y
desde all haber podido contener de manera mds directa la pandemia. Porque cada dia se entiende
L. “Generar una unidn de lo pibli- con s ferza queteneos e trasadr el fede b aencén desalalaaencén prinaria
coy privado para avanzar en ncluso a la casa. El tre la casa y la P ¢
ubicar las mejores oportunidades enemos que instalar un o cova- 15 o stenc tenga primero, una
para los pacientes, sobre todo los trazabilidad ajustad. i brotesy loueo nmedatode ‘L. "Hemos ido tomando concien-

mas complejos. Al igual esos lugares, porque vamos a tener mas de un afio en esla situacion y no podemos tener al pai
cuarentena un afio. Lo otro que se viene de manera muy lume es cémo en este modo covi res solidarios y que hay problemas
atencion para e o Hosm (que debemos enfrentar cohesio-
talDigal - nados. Esa toma de conciencia
gias que se pueden resolver mediante salud dlglh\ Yotro hca cs que pan msmver it L»speva, inclye el ol de la imvestigein,
tenemos que volver a utlizar todas las
las vamos a tener”. acadénico,y a todas lasdisipi-
dificultades de convencer a las nas. Y, mas que nunca, hemos
autoridades en tomar decisiones et portancs o frabdjoen
que fueran importantes para evitar los territorios, expr
la expansion del virus. En general, ejemplo, en la atencmn Dr‘\mar\a
las comunicaciones sé podrian ensalud y en el abordaje de la

cia de la importancia de los valo-

ambnto hospitalario y preparar ese

20 didlogo fue insuficiente.
[

El desesc de medidas es un gran desafio

haber hecho mejor. Fueron discur- 1. "La compra d bordo salud mental”.
505 poco claros y o e llegaban a la d el sock pore temio un 2. "Nuestra mayor debilidad esla
comunicad poreue o se ntercian, hi se 0 tuviéramos segregacion que vivim

vel g a
fueron muy confusos”. o i oros paies, Jreaah cblma de bastecmienta e xigona e son ramdti-
3. "Uno de los elementos funda-
mcnu\\cs que hay que considerar

la participacion, escuchar a la
ol par v g0 6 o g

desconocimiento de la realidad
que viven as personas mas vulne-
vables, en cuanto a condiciones de
vivienda, salud, entre otros aspec-

21 No haber preparado adecuadarmente a atencidn prinare demdnla de las herramientas y
objetivos que eran estratégicos para la contencion de la ci el virus. Ese punto debilité
{okriomeni a pusiaad de aterilior n plan de rzabildad s a5 i o eforzanto

necesita y buscar las mejores Por otro lado, estan las nunca fueron Yo dira que fue- tos. Esoconirs fuertemenle
soiciones st porge hay ronlccones con un deo de avbirariedad y, orende, s apos por un radodefctbilad ue o contra a eficiencia y celeridad de
alidades listintas en cada permitia hacer comparaciones las memms que se ﬁluron propo-

{arte de uesir pls Lo O 65
hacer més partiipativas las deci-
s\unes, en cuanto a compartir y

uchar, sin importar que obvia-
menteaf fial 2 autoridad tomard
Ias decisiones, pero basandose en
todos los antecedentes que se le
puedan aportar”.

5. Esm u arev«\uac nya toman deci-
siones sean s plurales, planificadores urbanos, gente con oot i o territorios, ingenie- 3. “Esperaria que se refuercen y
rosdetanspore, cconomistas,expertosenfctovessalales, fcitern, Las cuarertenas que aya setaga actble b Implementzcén
e splcar en adslane tenen que ercompletamente dtinas 5. Por otro lado, el de las medidas sanitarias y econt

edidas es endiendo que icas, aue stin rficamante
capital que hemos logrado en térmiinos de reslidos, En s etapa es donde més esfu
que poner, es como un tratamiento médico que esta haciendo efecto, por lo que con mayor razon
tenemos que mantenerlo”.

niendo”.

las cifras e ir saliendo de

8l revert
Exministro de Salud. Rsthenge emergencia”

Izkia Siches:
“Hemos propuesto
avanzar hacia un
Plan Nacional

Tomas Regueira: “La trazabilidad
y el aislamiento partieron tardiamente”

Ignacio Sanchez: “Retorno futuro
debera contemplar medidg\s de distanciamiento”

L. "La capacidad de respuesta que ha tenido 1
reconversién de camas, z\ aamento d as iiades de

el sistemaintegrado de salud para dar aten-
cién alos pacientes graves con covid-19 ha
sido extraordinaria, Triplicamos la capacidad
¥ hemos podido darles atencién a todos los
pacientes”
2. "Las pandenias se controlan con cua-
rentenas efectivas y con aislamiento de los
contactos. Creo que la trazabilidad y el
aisaniertsportieon tardments y pe
haber s ficientes. Lo otro es el
nanejo comicacenal f apacidad de
escuchar a distintos actores sociales pudo
haber sido manejada de mejor manera, de
forma de evitar un fuego cruzado y haber

de Trazabilidad”

Presidenta del Colegio Médico.

Presidente de la Swedad Chilena
Inte

‘mantenido a todos los actores relevantes ~ de Med
unidos”.
“El desafi o cantar victoria. Es ser

Capaces de sequr haciéndoles entender a a poblacion y al sistema que todavia
e trabao. Y3 ivel priaro. ol abetio tene aue sarentzry aislar con

cuidados intensivos e intermedios, la importacién de ven-
adore, eqipaiento méicoy teendigico de avaraada
para la atencion de los pacientes graves. Esto,

bl achioy dedicado el qpo e e a pcrml(ldu
salvar muchas vidas”.

2. "El trabajo de trazabilidad, identificacion de contagia-
dos, contactos, su aislamiento y realizacién de periodos de
cuarentena efectiva han sido la mayor debilidad. Esto
sumado al no cumplimiento de las indicaciones de cuaren-
tena hacen que el nimero de casos haya sido muy dificil de
controlar, a pesar de todas las medidas que se han toma-

o
3. "Tenemos que ver como se plantea la suspension muy
gradual de las medidas de confi de [a poblacion,

para que no se produzcan rebrotes o segundas olas de

infecldny paa e e pls,enespell s anas con mayor perodo e
cuarentons, pedan vover areloar una actilad parcil,Sogray
pRoggaeuaia, ESl plar e rezi it bers conterply: ek

Rector de la Pontificia Univer-

L. "Ampliar la capacidad de
testeonchyendolared nves-
tariay de distintos labor:

s do rtacer i respueta
sanitaria centrada en camas
criticas”.

2. "La falta de transparencia, la
estrategia de testeo, trazabilidad
y aislamiento, no considerar a la
atencién primaria desde el inicio y
lo cmmlmcnclmval

3. "Hemos propuesto, para el
sl fasili
Plan Nacional de Trazabilidad, con
indicadoesdecumplmientoy
lrfcar i esaldayde

da de los planes de e foamiarts
y desconfinamiento para conoi-
miento de ciudadania y toda la
opinién pibica”.

Eduardo Engel

ms eficat
chosy aiiris b forma fecthvar.

isico y de seguridad que nos van a acompafiar hasta que

L. “Desde un comienzo, ¢l
que ha tenido el ministerio en reforzar
lria de camas cricaspara poder tecibialos pacetes que
tienen mayor gravedad
chniocs imasios Seha nmm harto esﬂmrm inversion,

tengamos unavacuna’

Helia Molina: “No hay epidemiclogo, virélogo, infectélogo, que sepa exactamente qué va a pasar”

para poder parar sta paneniay
haido bien

e ha les
les(eo “trazaros contactos, aisra Ins contactos. Y eso se
ta recién b

3. “Aqui o hay ik que posea la verdad. No hay ningdn

! personal colos. lag)

fortalezadel mmlsterm hle gene«ar mésy memv oferta A

logo, virlogo, infectlogo, que sepa exactamente
si. Lo

que vaa pasar yesto que yo digo s s’ esono s
bats o

graves”.

virus,
ik hs mds bajas ienjeishas ke Amenia;

2. a0
una epidemia de esta naturalela Zdonde no sabemos mucho
ué pasa con el virs,no tien trataniento, no tene vacuna,

cer testeos, trazar a

positivos y aislarlos, ya sea en a casa o en una |esldencm

“Realizar el mayor esfuerzo posible para reducir la movilidad”

ndente (... Entonces,
prenm exactaments o va s 6peok 0 iYa o pisa-
mos, porque supdngase que todos los dias empiezan a bajar
los casos, quicre decir que el peak o tuvimos la semana pasa-
da, se ve @ posteriori”.

Ugarte: “Hay que estar

L. "Hasta fines de abril, Chile tuvo una
capacidad de realizar exémenes PCR supe-
tor al eso de Arérca Latins; . faccin
e daba positivo era inferior Des
graciadamente, esta capamdaa de testeo se
vio sobrepasada cuando la epideria se salio
de control en mayo y junio y llegamos a
sitividades mayores que 50%en la Regi
Netropottana (RMD: Ta ml estuviron as
cosas que durante la primera semana de
ko Gotiemo, S darexpacifn sl
. i e rporar el i s
Tesiaoa en A A
2. "Son varias, pern me centraré enlas dos
s relevantes para los desafios que vie-
nen. Primero, desarrollar un sistema de
trazabilidad efectivo, basado en el sistema
de atencion primaria de salud, con mucha
participacion de los municipios y recursos
fiscales para poyar s oo, Recin¢ o ks
{itims Semanas 5 v um esf
ante et v, poro fall s toca:
via. Sequndo, realizar of mayor esfuerzo

¥

Economista, académico de la . de Chile y
director de Espacio Pdblico.

pnrslh\e para reducir la movilidad a un mini-

La creencia de que es imposible reducir
i o scires wilnrable,con e
deseo de priorizar la actividad econmica a

como dé lugar, ha llevado a dedicar pocos
esfuerzos a reducir contagios. Hay mejoras
sl o Je e Sl
Ia tensidn sique pres o lide
empresarlesy autor Ao dl e seo-
nomica dedican sus energias a buscar razo-
justificar que casi todos los rubros

cales
Bl escenri optinista es que las cua-
rentenas se toman mds en serio que en la

actualidad, por ejemplo, que la movilidad

baja en un 20% en todas las comunas de la
R, de 70 S0% encomunas winerabes,
de 40 a 20% en

muy vigilantes con otras regiones

L. "Hay, al menos, tres ambitos en los que
se han logrado avances importantes. Uno
de ellos es el aumento de la capacidad de
diagnbstico; también la multiplicacion de
las camas hospitalarias y de ventiladores.

El tercer elemento es el aumento de la
capacidad de respuesta en el momento mis
duro de la pandemia’

2. *Sin duda, un mejor esfuerzo en el
tesen trazabidady alamiento. Esa
triada ahora se esta enfatizando, pe

un comienzo fuimos lentos en llwen\emar

Seaurdo, qu e Gabiemo  os u\ummpms
desarollen rpidamente n sitemade
trazabilidad efectivo. Se pueden aprot
cxperencas valosas de algunas munlcnpms,
como las de Renca y San Joaquin, sequro
que hay atrs. Con todo stoyun poco e
et pocas spar g s conogios
i) b, que permi
comenzar a relajar las restricciones”.
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capacida

incorporar mas precozmente la atencién

primaria en a trazabilidad, lo mismo que el
énfasis en las residencias sanitarias

Pl gran desafio que viene es consolidar

el manejo dea pandemiaen a RV y hacer

Jefe de Unidad de Pacientes Criti-
cos de Clinica Indisa.

reta-
feile Antofagacta, OHiggis, Biowoy Valparaiso. Hay aue esar muy viglantes

s eflones e 5 st oo 7 v 1008 0 reaethacin
{aepidem
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