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| desperdicio de alimen-

tos y los millones de

toneladas que se pierden

en toda la cadena de
produccién, distribucion y
consumo no solo tiene implican-
cias ambientales, sino también
economicas.

“Anivel global, se estima
que el 13% de los alimentos se
pierde y el 19% se desperdicia”,
detalla la representante de la
FAQO en Chile, Eve Crowley. En
Chile, en tanto, se estima que
poco més de 5,2 millones de
toneladas terminan en la basura,
los que servirian para alimentar a
10 millones de personas durante
un ano, segun la FAO.

La gerenta del Programa Es-
tratégico Transforma Alimentos
de Corfo, Graciela Urrutia, acota
que las mayores pérdidas se con-
centran en la produccién prima-
ria y comercializacién, “especial-
mente en productos perecibles
como frutas y hortalizas, donde
el estandar de calidad visual y la
falta de infraestructura adecuada
provocan descartes que podrian
ser evitados o valorizados”.

Datos de la FAO, por ejemplo,
estiman que en Chile se pierden
63,3 kg de pan al afo por fami-
lia, lo que equivale al 16,7% del
consumo promedio en el pais.
En arroz se desperdician al me-
nos 140 toneladas en los molinos
industriales, equivalentes a 9 mil

porciones de arroz a la semana
por manejo inadecuado de
almacenaje.

También “cuando hay pérdi-
das en el transporte, almace-
namiento, procesamiento, y/o
distribucién, significa que se
generaron emisiones de GEl y
se invirti6 en infraestructura, en
combustible, en recursos natu-
rales y humanos sin un retorno
adecuado”, dice Anil Sadaranga-
ni, director de innovacion de la
Universidad de los Andes, quien
advierte que cuando esto ocurre
“se eleva el costo unitario de los
alimentos que si se consumen”.
Ademés, representa recursos de
agua, tierra, energia, insumos y
trabajo que se invirtieron para
producir alimentos que finalmen-
te No se consumen, agrega.

Guido Carvajal, director de
la carrera de Ingenieria Indus-
trial Advance de la Universidad
Andrés Bello, afiade que a los
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costos econdmicos asociados al
traslado y disposicion de los resi-
duos se suman las “externalida-
des negativas debido a la dispo-
sicién como residuos organicos”,
lo que impacta en la economia y
en salud publica, por emisiones
como metano, produccion de

lixiviados y reduccién de vida il
de los rellenos sanitarios.

Avances

Es un escenario preocupante,
advierte Alex Godoy, docente
del diplomado en los Negocios
y Organizaciones de Unegocios
de la FEN de la U. de Chile. Sin
embargo, celebra que existan
politicas pablicas que buscan
enfrentar el problema, como
el desarrollo de una Estrategia
Nacional para Prevenir y Reducir
el Desperdicio de Alimentos a
2026: "La Ley 21.210 reconoce
como gasto necesario ciertas
donaciones de productos, donde
estan incluidos alimentos, lo que
reduce barreras tributarias a la
donacién”.

También esta la creacion de
bancos de alimentos. “Un caso
de éxito es la Red de Alimentos,
que reporta del orden de 1.200
toneladas rescatadas al mes. En
retail estan alianzas como Cenco-
sud y Cheaf, que informaron
1.200 toneladas rescatadas solo
en el primer semestre de 2024",
destaca el académico.

Urrutia menciona que el mer-
cado Lo Valledor también avanza
en esa linea: “Junto a otras
donaciones de empresas, apoya
amas de 70 organizaciones so-
ciales”, dice, y anade la iniciativa
“Imperfectas pero buenas” de
Walmart Chile, que rescata frutas
y verduras fuera de estandar y las
comercializa en salas.

Alberto Guajardo, docente de
Unegocios de la FEN de la U. de
Chile, agrega que la “industria
de alimentos cuenta cada vez
mas con programas de sosteni-
bilidad, en especial de economia
circular para evitar pérdida y
desperdicios de alimento”.

No obstante, Crowley advierte
que hay una limitada disponibili-
dad de informacién nacional que
permita dimensionar con pre-
cision la magnitud, las causas y
los puntos criticos de aquello en
toda la cadena de suministro de
alimentos. “Sin datos robustos y
evidencia confiable, resulta com-
plejo disefiar politicas plblicas e
inversiones”, advierte.

Urrutia agrega que hay que
aumentar la coordinacion entre
distintos actores para poder
abordar este desafio, ya que solo
mediante una amplia colabora-
cion, el desarrollo de soluciones
innovadoras y mayor conciencia
se podra avanzar hacia un siste-
ma alimentario mas sostenible y
resiliente.
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