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Editorial   

Regulación del uso de celulares en colegios 
Hace unas semanas la sala del Senado aprobó en general el pro- 
a 
Julares en los colegios. La iniciativa cumplió su segundo trámite y 
busca prevenir y disminuir los efectos nocivos que tiene el uso in- 
discriminado de dispositivos tecnológicos en el proceso educativo. 

Problemas de salud físicos y mentales, conflictos para concen 
trarse, disminución dela memoria de trabajo, dificultades decom- 
prensión lectora, ansiedad y problemas en los procesos de apren- 
Gizaj y de convivencia, fueron algunos de losconceptos más re 
currentes quese dieron en el Senado durante la discusión del pro 
yecto que modifica la ley general de Educación, con el objeto de 
prohibir y regularel uso de dispositivos digitales en establecimien- 
tos educacionales. 

Lasala del Senado aprobó-con 48 
votosa favor legislarsobrelainicia- 
tivaque cumplesusegundo trámite 
constitucional y que tuvo su origen 
en siete mociones refundidas. Lue- 
go pasó ala Comisión de Educación, 
que también respaldó la idea de le 
gislar sobre el tema. Entre otras me- 
didas de regulación, propone prohi- 
birel uso de medios tecnológicos de 
telefonía móvil desdeel nivel parvu: 
lario hasta sexto básico y establecerregulaciones para el uso adecua- 
do por parte de los alumnos de séptimo básico a cuarto medio. 

Elobjetivoesregularel uso de estos dispositivos, promoverla uti- 
lización responsable de tales herramientas y precaviendo la inte- 
rrupción del proceso de aprendizaje, con el fin de contribuir eficaz- 
mente al cumplimiento de los objetivos generales de la educación 
parvularia, básica y media. Los parlamentarios pusieron énfasis en. 
queel uso indiscriminado eilimitado de estas tecnologías genera da- 
ños en el desarrollo cerebral de niños y adolescentes; problemas de 
salud mental, de concentración, de atención, de aprendizaje, emo- 
cionales, de sueño, de impulsividad y falta de empatía. Hubo coin- 
cidencia enque existe suficiente evidencia científica respecto delos 

Opinión 

Se propone prohibir el uso de celulares 
desde el nivel parvulario hasta sexto 

básico y establecer regulaciones para el 
uso adecuado por parte de los alumnos de 

séptimo básico a cuarto medio. 

daños que produce la exposición excesiva a dispositivos tecnológi- 
cos, queen el caso de los menores pasan7,6 horas diarias, delascua- 
les solo 16 minutos están destinados a trabajos escolares. 

Asimismo, se recordó que el 55,7% de los adolescentes chilenos 
de 15 años no alcanza el nivel mínimo de comprensión lectora, lo 
que hace que los colegios enfrenten realidades complejas, con dis- 
positivos! e aumentan los trastornos ansiosos, problemas de salud 
mental infantojuvenil, que es necesario enfrentar. 

No se trata de estar en contra de la tecnología, sino que de buscar 
un equilibrio entre la protección y la libertad y fomentar el uso de 
'una manera sana y acorde a la etapa educativa de los menores, que 
cada vez están accediendo a más temprana edad a estos dispositivos 

y también a redes sociales que no es- 
tán diseñadas con fines pedagógicos 
sino que para tenera los niños la ma- 
yor cantidad de tiempo conectados. 
En la discusión se indicó que un estu- 
diante revisa suteléfono en promedio 
cada 12 minutos enla sala de clases,lo 
quenosolo afectasu aprendizaje, sino 
que al aula en general. En tal sentido, 
se insistió en la importancia de recu- 
perarelaulacomoespacio de concen- 
tración y aprendizaje más profundo y 

de tener un uso responsable de tecnología en el proceso formativo. 
Pero tal vez donde se enfrentan las mayores complicaciones es 

enel comportamiento de los niños, que se han hecho dependien- 
tes de las tecnologías, lo que reduce sus tiempos de estudio, afec- 
ta la atención, la concentración y dificulta el aprendizaje. Bien lo 
saben los profesores, para quienes se ha transformado en una odi- 
sea tratar de que los alumnos en clases se desconecten del móvil y 
de las redes sociales. 

Un estudio realizado por la Universidad de los Andes señaló que 
al menos siete de cada diez adolescentes usan su celular regular- 
mente en la sala de clases, y seis de cada diez admiten que ello afec- 
ta su rendimiento escolar. 
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Frase del día   

CL ¡se reportan los datos 

oficiales de empleo público en el 

gobierno central y por mi lado, al 

menos, no recuerdo ningún 

político que los haya cuestionado, 

mucho menos un candidato 
presidencial”. 

NICOLÁS GRAU 
Ministro de Hacienda 
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Una legitimidad incuestionable 
Actualmente, para vastos sectores los derechos humanos poseen 

una legitimidad incuestionable, al punto que no les cabe en la ca. 
beza que alguien pueda hacer alguna crítica a su respecto, por mí- 
nima que sea. 

Ello obedece a queen un principio, la proclamación y exigencia de 
estos derechos surgió como una respuesta evidente alos horrores de 
mediados del siglo XX De esta manera, para muchos, su legitimidad 
quedó garantizada para siempre de manera irreversible. 

Sin embargo, las cosas han cambiado bastante con el correr del tiem 
po, como se ha comentado aquí muchas veces, debido fundamental 
mente a la enorme e incontrolada dis 
crecionalidad que tienenlosórganosin 
ternacionales que tutelan los tratados 
dederechos humanospara interpretar 
los. De hecho, es tanta esta discreciona- 
lidad, que su contenido original (y que 
fuelo que realmente pactaron los Esta 
dos) hasidoen buena medidaeclipsado 
por dicha interpretación. 

Sin embargo, lo anterior no ha alte 
rado en lo más mínimo esta fe incon 
dicional que aún existe en vastos ambientes respecto de los derechos 
humanos. Lo cual hace quesin quererse produzca en ellos algo asíco- 
mo un bloqueo mental, en el sentido que no se encuentra dentro de 
sus parámetros la más mínima opción de que estos derechos puedan 
ser empleados para algo malo. Es una posibilidad que sencillamente 
no existe. 

O también, podría decirse que lo que los derechos humanos debie: 
ranser(su"deberser”,en muchos casos poco o nada tiene que vercon 
lo que varios de ellos son actualmente (su “ser'). Así entonces, se pro- 
duce un espejismo en virtud del cual, el “deber ser' impide ver el ac 
tual “ser” de muchos derechos humanos. 

Escosa de contemplar un cúmulo de “derechos humanos” contem- 
poráneos que al menos resultan inquietantes. Así por ejemplo, la au: 
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téntica corrupción de menores que se está produciendo mediante la 
educación sexual, escudada bajo el más que problemático concepto 
de“autonomía progresiva”; el llamado de varios activistas al “derecho 
humanoal aborto" libre, limitado o ilimitado en el tiempo y financia 
do porel Estado; la consideración dela "familia intraespecie”, que in 
cluye dentro desu seno a las mascotas; o la consideración dela natu- 
raleza como sujeto de derechos, con todas las consecuencias que ello 
conlleva. Y estas son solo cuatro de las muchas materias que hoy es 
tán produciendo una notable polémica. 

Todo lo dicho muestra que hoy por hoy, casi cualquier cosa podría 
acabar convirtiéndose en un “derecho 
humano”, al depender dicha categoría 
dela interpretación" de los tratados de 
derechos humanos que hagan susórga- 
nos guardianes, fruto de una notable 
ideologización y falta de contro] respec 
to de su actividad. Y además, al depen 
der de su solo querer, resulta también 
imposible que estos “derechos” sean 
universales, como deben ser los autén 
ticos derechos humanos. 

De ahí que sea necesario romper este espejismo de legitimidad in 
cuestionable, que hace queel “deberser” de losderechos humanosim: 
pida verel “ser” de los mismos; o si se prefiere, que su idealización no 
permita entender lo que está pasando en la realidad. Por eso, no cual 

quiercosa que tenga el rótulo “derechos huma 
nos” debe ser aceptada como un dogma, pues 
aquítampoco todo lo que brilla es oro. 

MAX SILVA ABBOTT 
|| Doctor en Derecho, profesor de Filosofía del Derecho 
y PSA 
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más de $6 mil millones para re 
novar la flota de flota de carros 
bombas y adquirir 52 nuevos 
vehículos. En votación unánime, 
el Consejo Regional aprobó la his- 
tóricacilra, que permitirá que ca 
da Cuerpo de Bomberos pueda 
contarcon una unidad paraaten. 
der las emergencias. El presiden- 
te regional de la entidad, Dino 
Olivier, dijo quea pesar de que el 
proyecto debe ejecutarse en tres 
años, espera que la inversión to- 
tal se materialice el 2025. 

142 años al servicio de la comunidad regional 

Impreso en Antonio Varas 945, Temuco, por Sociedad Periodística Araucania S.A. 

  
La semana pasada se dio a co 

nocer un brote de casos de vari 
cela en un colegio de la provin 
cia de Arauco y aunque ésta es 
una enfermedad común en cier 
tas edades, lo preocupante dees 
10 esque uno delos casosse man 
tiene en la Unidad de Cuidados 
Intensivos (UCD. 

Elcasose presentó en la Escue 
la Casa Piedra, ubicadaen unsec 
tor rural de Tirúa, donde se re 
portó la ocurrencia de seis casos 
devaricela, correspondientes a 5 
niños de 6* básico y un niño de 
7* básico, caracterizado por so 
breinfección de las lesiones vesi 
culares. 

Delos casos confirmados, cua 
tro no requirieron hospitaliza 
ción, mientras que un paciente de 
12 añosse encuentra hospitaliza 
do en la UCI Pediátrica del Hospi 
tal Dr. Hernán Henríquez Arave- 
na, en Temuco, en condición de 
cuidado; y otro menorde 11 años, 
de Carahue, fue dado de alta.   

IVA en plataformas 
El 25 de octubre de 2025 co- 

mienza el cobro de IVA en la 
compra de productos, a través 
de las plataformas digitales. Es. 
ta iniciativa proviene de la mo- 
dificación que introdujo la Ley 
21.713ala Ley del IVA. Estoim- 
plicaque habrá un aumento del 
19% en el precio de los produc 
tos adquiridos en dichas plata: 
formas, ya que estarán afectosa 
IVA. Actualmente, estas impor 
tacionessolo están libres de IVA 
en montos de hasta 41 dólares. 
Peseaello,se mantendrán exen- 
tos del arancel aduanero del 6% 
paracompras de hasta 500 dóla- 
res. Los encargados de recaudar 
esteimpuesto serán las platafor- 
mas digitales extranjeras que se 
encuentreninscritasen el Servi. 
cio de Impuestos Internos (SID. 
Deno ocurrir,el comprador na- 
cional será el encargado de rea 
lizar los trámites ante el Servi. 
cio Nacional de Aduana, para 
pagar el impuesto. 

SERGIO ARRIAGADA 

Profesión docente 
Aumentarrequisitos de ingre 

so a estudiar pedagogía busca 
mejorar la calidad docente, pe- 
ro sin políticas complementa- 
rias corre el riesgo de profundi 
zar el déficit de profesores que 
enfrenta Chile. La calidad no so- 
lo depende de la selectividad de 
entrada, sino también de la for- 
mación inicial, las condiciones 
laborales y el acompañamiento 
frente al desgaste emocional 
que viven los profesores. Dar 
prestigio a la profesión docente 
requiere una mirada integral, 
capaz de atraer talentos, formar- 
los, ofrecer reconocimiento y 
apoyo real. Solo así lograremos 
un sistema educativo con sufi: 
cientes profesores y con el pres- 
tigio que la docencia se merece, 

RODRIGO INOSTROZA 

Denuncias escolares 
El reciente informe de la Su 

perintendencia de Educación 
muestra un dato inquietante: en 
el primer trimestre de este año 
se registraron 2.501 denuncias 
en el sistema escolar, un 14% 
másqueen 2024. Deellas, 1.518 
se relacionan con convivencia 
escolar, destacando los 767 ca 
sos de maltrato a estudiantes, y, 
de manera aún más alarmante, 
un aumento de 121% en el mal. 
trato hacia adultos de la comu 
nidad educativa. Estosnúmeros 
reflejan un problema real, pero 
la respuesta pública pareciera ir 
enladirección equivocada: con- 
vertirla escuela en una suerte de 
juzgado menor, con protocolos 
interminables, reglamentos que 
crecen como laberintos y hasta 
terminología penal aplicada al 
aula. Las políticas públicas que 

necesitamos no son más pape- 
leo ni nuevos expedientes, sino 
soluciones simples y bien pen- 
sadas: convivencia clara, nor- 
mas comprensibles y autoridad 
definida sin enredos judiciales. 
Volver al sentido original de la 
educación, sin recargar a los co- 
legios de formalidadesque poco 
aportan a la prevención de la 
violencia. La violencia en la es- 
Cuela es un síntoma de tensio- 
nes más amplias en la sociedad, 
pero la escuela no puede tran: 
formarse enel espejo burocráti- 
co de esas fracturas. Menos tri- 
bunales, más educación: ese de- 
biera serel principio rector. 

  

RODRIGO ANABALÓN BARRA 

Glosa republicana 
Sin perjuicio de considerar 

una cursilería ladenominación 
dela referida glosa,el hecho que 
este gobiernosalienteno la con: 
sidere enel presupuesto del pró- 
ximo año, a todas luces muestra 
que no está precisamente con- 
fiado en un triunfo en la próxi. 
maelección presidencial. 

RODRIGO HERNANDO DÍAZ 

Deudas de Salud 
Cuando el Estado tarda hasta 

300 díasen pagar una factura de 
salud, nosoloasfixiaa un provee- 
dor:estrangula una cadena crí 
caqueva desdeel guante quirúr- 
gico hasta el ensayo clínico. La 
salud es un motor económico y 
de innovación en nuestro país- 
empleo formal, proveedores, 
I+D, transferencia tecnológica, 
entre otras-ysu combustible bá 
sicoeslaliquidez.Sincaja,secor- 
tan cirugías, se postergan diag: 
nósticos y seencarece todoel sis- 
tema. Los datos recientes son in- 
quietantes.El gremio Clínicas de 
Chile advirtió que en junioulio 
la deuda de Fonasa con el sector 
privado subió 26,2% (unos 78 
millones de dólares), para totali 
zar del orden de 360 millones de 
dólares, No es un “ruido conta- 
ble':es unsaltoen dos mesesque 
tensiona la continuidad de pres: 
taciones bajo Ley de Urgencia, 
compradeservicios y convenios, 
tal como reportaron varios me 
dios de comunicación. 

   

  

NICOLÁS DUHALDE CORREA 

Inteligencia artificial 
Me cuesta entenderla visión y 

expectativas de nuestros políti 
cos acerca del uso de Inteligen: 
cia Artificial. No hay magia, es- 
ta se basa en las instancias “ce- 
rebro, memoria y herramien- 
tas”, con diferentes niveles de 
precisión; disponible para quie- 
nes necesiten utilizarla. Desde 
ya, con los candidatos en 
disputa, anticipo que no tendrá 
un papel importante en las elec: 
ciones presidenciales. 
GUSTAVO M. ASTORQUIZA 

 

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

08/10/2025
    $125.577
  $3.766.230
  $3.766.230

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

      30.000
      10.000
      10.000
       3,33%

Sección:
Frecuencia:

OPINION
DIARIO

Pág: 2


