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Una cita con el chef de 
Maido, N°1 del mundo
Guía Comino conversó con 
Mitsuharu “Micha” Tsumara 
en su restaurante en Lima, 
Maido, número uno del mundo 
según The World’s 50 Best 
Restaurantes 2025. Sin dejar 
el nikkei, se confiesa cada vez 
más libre para crear. “Siempre 
partimos desde la misma 
base: potenciar los sabores y 
respetar el producto”, dice.
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Joaquín Niemann  
fuera de la cancha 
En una entrevista muy 
personal, el destacado golfista 
habla de música, comida 
y su pasión por la Fórmula 
uno, entre otros temas. “Hoy 
creo que puedo usar las 
plataformas de social media 
para mostrarle al mundo un 
poco más de lo que me gusta 
hacer”, explica
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Sandra Vásquez de la 
Horra, artista y médium
Con dos muestras 
simultáneas en Los Ángeles 
y en Múnich, es una de las 
artistas más importantes de 
la escena contemporánea 
actual. En esta entrevista 
habla sobre cómo el 
chamanismo y la santería la 
transformaron.

Tres generaciones 
celebran el aniversario de 
VELVET
Velvet celebra su aniversario 
con una portada triple donde 
mujeres de tres generaciones 
–X, M y Z– honran lo 
conquistado, cuestionan lo 
pendiente y anticipan lo que 
vendrá, en un manifiesto 
visual  que retrata la energía y 
la voz de la mujer chilena. 

Glenn Martens y su 
colaboración con H&M
El diseñador belga, director 
creativo de Maison Margiela, 
hizo algo que nadie había 
hecho: diseñar una colección 
cápsula a partir de piezas 
icónicas de H&M. ¿El 
resultado? Una colección de 
aires brit donde el humor es 
parte del juego. 

Isha Judd y el poder  
de las mujeres 
En un breve paso por Chile, 
la creadora del método 
espiritual que lleva su 
apellido conversó con Velvet 
sobre cómo las mujeres se 
están tomando el poder en 
todo América Latina, qué 
responsabilidades implica 
esto y qué cambios están 
experimentando los hombres.

Guía para sacudir el 
cansancio del año
A estas alturas del año, 
el cansancio comienza a 
notarse en la piel y se expresa 
principalmente en las ojeras. 
Expertos explican aquí como 
atenuarlas, dependiendo de 
su tipo 
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De Gregorio y su voto  
por Matthei 
“Chile no se cae a pedazos, 
no se ha caído y no se va 
a caer si gana cualquiera 
de los que puntean en las 
encuestas (…) En Chile, la 
economía tiene resiliencia a 
la política y la ordena”, dice 
el decano de la Facultad de 
Economía de la Universidad 
de Chile, el académico 
que más influye y opina de 
política y economía. 
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