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OPINION
0

Que no nos pille Marzo sin un
plan

®En Chile, generalmente marzo nos
“sorprende” con el pago de matricu-
las, permisos de circulacion, dtiles
escolares, gastos acumulados de las
vacaciones, como si se tratara de un
fenémeno impredecible que noocu-
rre todos los afios. Pero si lo sabe-
mos: el problema es que lo minimiza-
mos y “chuteamos” para mas adelan-
te, reflejando el sesgo del presente
que nos lleva a priorizar el hoy y pos-
tergar decisiones incomodas, aun-
que sepamos que tendrdn conse-
cuencias.

Después de cinco afos trabajan-
do en educacion financiera con do-
centes, emprendedores, estudiantes
y personas mayores, una cosa queda
clara: marzo no sorprende, nos pilla
sin planificacion. Y esa falta de anti-

cipacion se repite en casi todos los
perfiles. En las charlas que realiza-
mos enregiones y en Santiago, escu-
chamos lo mismo, independiente del
perfil: marzo aparece siempre como
el mes mas critico del afio, con una
lista larga —pero rara vez nueva— de
cuentas por pagar.

La paradoja es evidente: sabemos
que marzo llega, pero seguimos orga-
nizando nuestras finanzas improvisa-
damente. Los datos del programa Mi
Barrio Financiero, impulsado por la
FEN de la Universidad de Chile y la
Asociacién de Bancos, muestran que
quienes logran anticipar marzo com-
parten algunas précticas simples pe-
ro muy efectivas.

La primera es separar los gastos
fijos estacionales —educacion, paten-
tes, seguros— del presupuesto men-
sual habitual. La segunda es planifi-
car de manera realista, usando flujos
pasados para proyectar los futuros e
incorporar explicitamente la estacio-
nalidad (entender que marzo tiene
estructuralmente mads gastos que
mayo, por ejemplo, y ajustar el pre-
supuesto al mes especifico). Y la ter-
cera, quiza la mas dificil, es evitar fi-
nanciar el mes con deuda de corto
plazo; para eso ayuda contar con un
fondo especifico o, idealmente, ir
construyendo uno de emergencia
que permita cubrir estos gastos sin
recurrir al crédito.

La educacion financiera es clave
porque permite llevar estos conoci-
mientos a decisiones concretas en la
vida cotidiana. A través del programa
hemos capacitado a més de 140 mil

personasalafecha, ya 60 mil soloen
2025, con cursos que van desde edu-
cacion financiera escolar hasta pro-
gramas para emprendedores y per-
sonas mayores. Su objetivo es entre-
gar herramientas concretas que per-
mitan tomar decisiones mas infor-
madas y reducir las brechas que atin
existen en esta materia.

Hablar de planificacion no es ha-
blar de privaciones, sino de recupe-
rar control. Marzo seguira siendo exi-
gente, pero no tiene por qué ser cao-
tico. La diferencia entre vivirlocomo
una crisis 0 un trimite esta, en gran
parte, en como nos planificamos fi-
nancieramente en los meses previos.

Quizés este afio la pregunta no
deberia ser cuanto cuesta marzo, si-
no qué tan preparados llegamos a él.

José Joaquin Ferndndez, coordina-
dor Mi Barrio Financiero
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