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¿Chile está entrando en una recesión técnica? Economista explica qué
significa y qué viene para la economía

por Thiara Julio
julio 06, 2026     

La posibilidad de que Chile entre en una recesión técnica volvió a instalarse en el debate
económico tras los últimos resultados del IMACEC. Sin embargo, el economista y docente de la
Facultad de Economía y Negocios de la Universidad de Chile, Pablo Barberis, llamó a poner el
escenario en perspectiva y aseguró que, por ahora, el país enfrenta una señal de alerta, pero no
una recesión.

Durante una entrevista en La Mañana de Agricultura, Barberis explicó: “la recesión técnica se
refiere a que dos trimestres consecutivos, es decir, seis meses seguidos, el producto de la economía
de Chile, el IMACEC sería negativo”, señaló.

El economista recordó que el país acumula cinco meses con IMACEC negativo, aunque precisó que
eso todavía no permite hablar de una recesión. “Hoy no estamos en recesión, es una voz de alerta
solamente. Llevamos cinco meses, no seis, y la expectativa de junio es que sea cero o sobre el cero.
Por lo tanto, ya indicaría alguna mejora”, afirmó.

Las expectativas para el segundo semestre

“La recesión técnica es una voz de alerta, es una preocupación importante. Pero rápidamente la
economía está empezando a mostrar resultados que los vamos a ver, sin duda alguna, a partir del
2027. Este segundo semestre deberíamos tener mejores resultados respecto a los indicadores
económicos“, comentó.

El especialista también abordó las proyecciones de crecimiento para este año, que rondan el 1,5%,
cifra inferior a las expectativas iniciales.

“Crecer tan austeramente en torno al 1,5%, que son las expectativas de hoy día que tenemos
para este año, no es bueno. Pero, viendo el vaso medio lleno, es menos malo que estar
decreciendo o estar con una austeridad bastante menor que ocurrió en los años anteriores,
lamentablemente“, sostuvo.
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Finalmente, Barberis planteó que uno de los principales desafíos para impulsar la economía será
fortalecer la inversión y el empleo.

“Lo importante es que se están sentando las bases y la estabilidad institucional y todos los
escenarios económicos para que Chile vuelva a tener un crecimiento importante (…) Hay que
desarrollar la inversión nacional y extranjera, e impulsar fuertemente la empleabilidad, que es uno
de los grandes dolores que tenemos en nuestro país”, concluyó.
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