
  YO RECOMIENDO   

POR SOFÍA GARCÍA-HUIDOBRO Y PATRICIO DE LA PAZ 

Se ha convertido en tradición que en cada número de aniversario de DF MAS le pedimos a personajes 
provenientes de diversos mundos que nos recomienden buenas lecturas; y en algunos casos que se 

entusiasmen con alguna serie o podcast. Aquí una variedad de títulos que pueden abrir nuestra curiosidad, 
nos invitan a conocer autores, a pensar o simplemente a pasar un buen rato. 

ÓSCAR LANDERRETCHE, 
ECONOMISTA Y DECANO FEN 
“THE RENOVATION” (2026) DE KENAN ORHAN 
Se trata de una novela nominada al Booker de este año. Una inmigrante turca manda a renovar su baño en un pueblo italiano y los 
constructores le entregan, en cambio, una réplica de la celda de una prisión turca. Puede entrar y salir de ella porla puerta de su propio 
dormitorio. Unllibro que en términos de estilo intersecta surrealismo onírico con realismo mágico, Kafka con García Márquez. Logra algo 
que la ensayística sobre autoritarismo rara vez consigue: mostrar que el exilio no termina cuando uno cruza la frontera, sino que se instala 
como arquitectura permanente dentro de la casa nueva. Asírecuerdo yo el exilio de mis padres. Leíla novela pensando en mi biografía, por 
cierto, la del exilio chileno. Pero también pensaba en Venezuela y Cuba, en Bukele y De la Espriella, en Guantánamo y Managua. Orhan no 
escribe sobre ninguno de estos casos, escribe sobre Turquía, pero la estructura que revela es isomórfica. Hay parentescos evidentes; las telenovelas turcas no son, al final, 
tan diferentes de las colombianas. La pregunta que deja flotando, y que me parece la pregunta correcta, es por qué juzgamos con tanta fluidez unos autoritarismos y con 
tanta pereza otros. No está traducida al español aún, pero dado su éxito es inminente que esté disponible. 

MIOS 
en la 
historia 
de Chile ; 

  

Cuando el cliché dice que la Historia “la cuentan los que ganan” 
generalmente se refiere a que las voces predominantes han sido 
siempre hombres blancos con autoridad militar, religiosa o civil, 
apuntando al evidente sesgo patriarcal, racial y moral que ha 
monopolizado los “relatos oficiales” de todos los grandes hitos y 
procesos en el mundo. Chile no escapa de esa estrechez de visión 
y es una (no la única) de las razones por las que crecimos creyendo 
que casino hubo mujeres involucradas en todos los grandes 
momentos de la República: deliberadamente se dejó sus nombres 

   
ESCRITORA Y PERIODISTA 

“MUJERES EN LA HISTORIA DE CHILE” (2024) DE MARÍA GABRIELA HUIDOBRO 
fuera dela épica. Un trabajo extraordinario de investigacióna 
cargo de María Gabriela Huidobro devuelve al escenario principal 
aesas heroínas que aguantaron por siglos el desdén social y hoy 
regresan al lugar de gloria en la Historia (ojalá en las aulas) que 
siempre debieron tener Una lectura indispensable en los tiempos 
aciagos que corren donde el retroceso en materias de género 
esinnegable y tocará volver a dar muchas luchas que nuestras 
ancestras defendieron tantos años atrás. 

  

PAULO RUSSO, 
CHEF E INVESTIGADOR DEL 
ATLAS DEL MAULE 

     “THE BOOK. LA GUÍA DEFINITIVA PARA 
RECONSTRUIR LA CIVILIZACIÓN” (2025) 
DEL COLECTIVO HUNGRY MINDS (VSEVOLOD 
BATISCHEV Y TIMUR KADYROW) 

Enel marco de nuestro trabajo de hacer el Atlas del Maule 
con un gran levantamiento del mundo natural y cultural 
de esaregión, nos encontramos con este maravilloso libro. 
¿Qué pasaría sinuestra receta favorita desapareciera sin 
dejarrastro y sólo tuviéramos las referencias de quienes 
alguna vez probaron ese plato para reproducirla? Este 
libro hace eso,nos dice cómo echar a andar de nuevo lo 
que conocemos del mundo y todassus partes. Son 400 
páginas, con más de 700 dibujos a mano, dedicadas 
adescubrimientos en campos como la medicina, vida 
doméstica, agricultura, entretenimiento, instrumentos 
musicales y organización social. 

80 + DF MAS / DOMINGO 23 DE AGOSTO DE 2026 

: “EL REGRESO LIBERAL: 
¿ MAS ALLÁ DE LA POLÍTICA DE LA 
: IDENTIDAD” (2018) DE MARK LILLA 
3 Esunlibro pequeño, de fácil lectura, que resume mejor que 
3 cualquierotrotexto que hayaleído la crisis dela centroizquierda, 
|. ycómosuderivaidentitaria contribuyó ala pérdida de unidad y 
3 confrontación en su electorado; proponiendo el autor recuperar 

3 tauniversalidad de discurso político, tanto en su lenguaje como 
]  ensuspropósitos. 
3 Ademásrecomiendo la serie Cuatro estaciones enla Habana 
3 enNetfix. Son sólo cuatro capítulos, después de los cuales se 
]  megeneró una sensación de profundo vacío. Basada en lanovela 

| dePadura, relatalas andanzas del detective Mario Conde en la 
3 siemprecontradictoria Cuba delos'90. 
3 Y también dejo un podcast recomendado: Animales políticos. 
Í  Lovengo escuchando hace tiempo y creo que han encontrado un buen 
3 equilibrio entre los dos conductores, Daniel Matamala y Cristóbal Bellolio. 
3 Enlaprimeraparte se combina la labor informativa y de opinión, para 
3. después dar paso a una conversación con un invitado de forma profunda, 
3. peronoporeso menos lúdica. Después de dos años fuera de los medios de 
3 comunicación, y junto con volver a Mesa central en Tele13radio, mi primera 
: entrevista fue para el episodio 23 del podcast. 

JORGE “PIRINCHO” 
NAVARRETE, ] 

: ABOGADO Y ANALISTA POLÍTICO 
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