
Opinión

Atacama
FUNDADO EL 1 DE AGOSTO DE 1970

Director: Mauricio Rojas Tirado
Representante legal: Carlos Rodríguez Pérez
Propietario: Empresa Periodística El Norte S.A.
Dirección: Atacama 725-A, Copiapó
Fono Prensa: 227534447
Fono Comercial: 227534448
Contactos: cartas@diarioatacama.cl

C Cartas
Ahorrar e invertir para la vejez

·La propuesta del ex ministro Ignacio
Briones de complementar el ahorro
previsional mediante una cotización
asociada al consumo tiene una lógica di-

fícil de ignorar: Chile envejece rápida-

mente y con ello aumentarán simultá-
neamente las necesidades de ingresos y
de atención de salud.

Pero quizás debamos ampliar la
conversación. Pensiones y salud suelen

discutirse por separado, cuando para
las personas son parte de una misma
preocupación: ¿ Con qué ingresos viviré

cuando deje de trabajar y cómo finan-
ciaré mi salud cuando más probable-
mente la necesite?

Por eso, pensar mecanismos de
ahorro vinculados también al consumo

resulta interesante, especialmente en
un mercado laboral cada vez más diver-

so. Pero agregaría una segunda dimen-
sión: si vamos a ahorrar durante déca-

das para financiar nuestra salud futura,

también debemos preguntarnos qué
hacemos hoy para llegar más sanos a
esa etapa.

Buena parte de las enfermedades

que explicarán el gasto sanitario de
nuestra vejez (diabetes, hipertensión,
enfermedad cardiovascular, renal y al-

gunos cánceres) comienzan mucho an-
tes de los 65 años. Y aquí tenemos una

oportunidad enorme: los lugares de tra-

bajo.
Millones de personas pasan allíbue-

na parte de su vida adulta, pero mante-
nemos una muralla entre salud común
y salud laboral que debemos derribar.
Losentornos laborales pueden transfor-

marse también en espacios de preven-

ción: detectar factores de riesgo, pro-
mover salud mental, vacunación, esti-
los de vida saludables y facilitar tamiza-

jes.

La prevención debe ir al encuentro

de las personas, también donde traba-
jan.

La propuesta de Briones abre una
conversación necesaria. Aproveché-

mosla para pensar pensiones, salud,
prevención y salud laboral como partes
de un mismo continuo de seguridad so-
cial.

Porque no basta con ahorrar para
pagar la enfermedad de mañana. Tam-
bién debemos invertir hoy para llegar
con más salud a la vejez.

Dra. Karla Rubilar Barahona, ex mi-

nistra yjefa de Salud Pública U. Autó-
noma

Farmear un poco de optimismo

·Señor director:

Pienso en las batallas de farmear

aura. Jóvenes que se reúnen en el es-

pacio público, finalmente. Las gene-
raciones anteriores pensaron que las

plazas se vaciarían, pero en oleadas
han sido reconquistadas para buscar
pokemones, intercambiar láminas
del Mundial de Fútbol, y ahora para
competir por quién sabe mejor los
gestos de los virales de TikTok. En las
aceras de las grandes torres de vidrio,

otros jóvenes se reúnen para apren-
der alguna nueva coreografía de K-
Pop mirando sus reflejos, y algo pare-

cido pasa en las estaciones del Metro.
Todas las interacciones complejas

partieron de alguna más sencilla, y lo
que vemos hoy en las plazas es eso,
un comienzo. Siempre habrá agore-
ros de las malas noticias que toman
un par de observaciones y las extien-
den linealmente al futuro, predicien-
do que los jóvenes sumergidos en las
redes sociales despoblarán las plazas

y parques. Es cierto, una pichanga en
el barrio no es el mismo tipo de inte-

racción social que farmear aura, pero
la simpleza de hoy no es el destino fi-
nal. Si algo ha demostrado nuestra
Humanidad es que la capacidad de in-
ventiva y de poner a jugar distintas
fuerzas a favor y en contra siempre
nos termina llevando a escenarios
reales impensados al comienzo, en
que los catastrofistas no tuvieron
(tanta) razón. El futuro no es lineal y
la realidad no es tan oscura, es más

¿Y las Pymes?

·Señor director:

El Ministro de Hacienda anunció
recientemente que la Ley de Recons-
trucción Nacional y Desarrollo Eco-
nómico y Social -la llamada "mega-
rreforma"-, se publicaría durante la

primera quincena de septiembre. Po-
cos días después, aseguró que en la
primera semana del mismo mes in-
gresará la reforma al mercado de ca-
pitales, que abordará materias como
ganancias de capital y tasa máxima
convencional, entre otras.

Sin embargo, ambas iniciativas
omiten una definición clave: el futuro
de la tasa del impuesto de primera ca-
tegoría para el régimen ProPyme Ge-
neral. Si bien la Ley 21.755 fijó tasas
transitorias de 12,5% para 2026-2027

y de 15% para 2028, equiparándose a

partir del año 2029 con el 23% del ré-
gimen general, cabe preguntarse si
tiene sentido mantener el régimen
ProPyme.

Aunque la determinación de sus
impuestos se basa en el flujo de caja,
este mecanismo aún no es completa-
mente comprendido por la banca, lo
que dificulta el acceso al crédito. Esta
situación ha llevado a algunas empre-

sas a migrar al régimen general, úni-
camente para facilitar la evaluación
de sus estados financieros por parte
de las instituciones financieras.

En medio de tantos anuncios tri-
butarios y regulatorios, es urgente

que se entregue certeza a las Pymes,

que son, en definitiva, el principal
motor de la economía nacional.

Sergio Arriagada, docente UEjecuti-
vos Facultad de Economía y Negocios

Universidad de Chile
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Prohibir el acceso a
redes sociales a

menores de cierta

edad

Prohibir los
celulares

durante la

jornada escolar de sus usuarios

Exigir a las
plataformas

verificar la edad

Entregar mayor
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padres y
apoderados

Dejar que
cada familia

decida

Otra No responde

FUENTE: PLAZA PÚBLICA CADEM 687

4/05

Por Aethos ¿Prohibir uso de redes sociales a menores de edad?

El 92% de los encuestados por Cadem este
mes dijo que se debe prohibir el acceso a
redes sociales a menores de 13 años en
Chile, cuatro puntos más que en febrero
pasado. Y 67% cree que esta prohibición a
determinada edad es la mejor medida para
enfrentar el uso excesivo de celulares y de
redes sociales entre niños y adolescentes.

¿Cuál de las siguientes medidas le parece más adecuada para enfrentar el

uso excesivo de celulares y redes sociales entre niños, niñas y adolescentes?
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