
Lorena Flores y nueva encuesta sobre bienestar infantil: “La idea es ir haciendo varias películas del 
país”

La directora del Centro de Microdatos de la Universidad de Chile abordó los alcances de la EBNA 2026, estudio piloto encargado 

por el Ministerio de Desarrollo Social que busca generar información sobre el bienestar de niños, niñas y adolescentes. 

La directora del Centro de Microdatos de la Universidad de Chile abordó los alcances de la EBNA 2026, estudio piloto encargado 

por el Ministerio de Desarrollo Social que busca generar información sobre el bienestar de niños, niñas y adolescentes. 

Una nueva herramienta para conocer el bienestar de niños, niñas y adolescentes se encuentra actualmente en etapa piloto. Se 

trata de la Encuesta de Bienestar en la Niñez y Adolescencia (EBNA) 2026 , iniciativa encargada por el Ministerio de Desarrollo 

Social al Centro de Microdatos de la Facultad de Economía y Negocios de la Universidad de Chile 

En conversación con el programa Semáforo de nuestra emisora, la directora del Centro de Microdatos, Lorena Flores , explicó 

que el instrumento busca reemplazar a la Encuesta Longitudinal de Primera Infancia (ELPI) , pero con una metodología diferente. 

Mientras la ELPI seguía durante años a los mismos niños y niñas, la EBNA busca realizar mediciones periódicas sobre distintos 

grupos de edad. “Lo que hizo fue seguir una cohorte para estudiar el bienestar de los niños”, explicó Flores sobre la encuesta 

anterior, cuya metodología implicaba dificultades para mantener el contacto con las mismas personas a lo largo del tiempo. 

La nueva metodología, en cambio, funciona como una fotografía que se repite periódicamente. “Es algo que nosotros llamamos 

transversal, que quiere decir que es un corte en un momento y saco una foto de las mismas edades y después pasan dos años o 

tres años (…) y saco una misma foto a otros niños, niñas y adolescentes”, explicó. 

Según Flores, esto permitiría construir una mirada sostenida sobre la infancia en Chile . “La idea es ir haciendo varias películas, 

eh, del país digamos en términos del bienestar de los niños, niñas y adolescentes ”, señaló. 

La EBNA abordará distintos aspectos de la vida de niños, niñas y adolescentes, entre ellos su alimentación, situación escolar, 

salud física y relaciones personales . La información busca servir como insumo para el diseño de políticas públicas 

“Para el Ministerio le entrega información respecto del bienestar y ellos después son aquellos que diseñan esa política”, explicó 

Flores, quien agregó que los datos pueden ser útiles para distintas áreas, como salud mental, alimentación y actividad física 

Uno de los principales desafíos del estudio es que se trata de la primera encuesta que Chile realiza utilizando datos 

administrativos para construir su muestra . En lugar del procedimiento habitual basado en una muestra seleccionada por el 
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Instituto Nacional de Estadísticas , en este caso se utilizan registros que posee el Estado. “Lo que ellos están haciendo es tratar 

de ver si desde acá, desde una muestra más bien de datos administrativos, que cuenta el Estado, podemos sacar una buena foto 

de estos niños y niñas”, explicó Flores. 

Esta metodología también genera un desafío adicional para quienes realizan el trabajo en terreno. Los encuestadores llegan a 

los hogares con el nombre del niño o niña seleccionado, información que puede generar desconfianza entre los padres o 

cuidadores. “Cada vez es más difícil hacer encuestas y nosotros lo vemos porque cada vez tenemos más rechazos, gente que 

simplemente no nos abre la puerta”, reconoció Flores. Por ello, uno de los objetivos centrales del piloto es evaluar no solo las 

preguntas, sino también la estrategia para conseguir la participación de las familias. 

El trabajo de campo de la encuesta comenzó el 4 de septiembre y, hasta el momento, ya se realizaron poco más de mil 

encuestas de las cuatro mil contempladas para esta etapa. El levantamiento está previsto hasta el 19 de noviembre . El piloto se 

desarrolla en Tarapacá, Valparaíso, Biobío, La Araucanía y la Región Metropolitana , antes de una eventual aplicación a nivel 

nacional. La expectativa es que durante pueda realizarse una encuesta de mayor alcance, que según Flores podría considerar 

alrededor de 25 mil niños, niñas y adolescentes 

Para el Centro de Microdatos , el piloto permitirá determinar si esta nueva metodología funciona adecuadamente y entregar al 

Ministerio información para evaluar el diseño definitivo de la encuesta. En esa línea, Lorena Flores destacó la importancia de 

contar con información de calidad para orientar las decisiones públicas. “Chile tiene, en general, ya han permanecido así buenas 

políticas públicas, políticas sociales bien destacadas en la región, por ejemplo, y eso también ocurre por contar con buena 

información, información de calidad”, sostuvo. 

Por lo mismo, recordó que los datos obtenidos mediante la ELPI permitieron desarrollar investigaciones sobre infancia, 

incluyendo aspectos como el estrés de las madres, la alimentación y su relación con el desarrollo futuro de niños y niñas 

“Seguir con este tipo de data es súper importante para el país para que sepamos dónde nos enfocamos después cuando 

hacemos las políticas sociales y en el bienestar de los niños y niñas ”, concluyó. 
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